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winterthurer drohtage Ku rs 1 2
Dienstag, 29.4.25,14.00-16.30 Uhr

27.—30. April 2025
Anfanger Raum: 3.4
Fortgeschrittene

Inspiration fiir Paare: praktische Werkzeuge fur euren Alltag

Kursinhalt:

Einfache Werkzeuge und Methoden aus dem LOA, die helfen, eine gelingende Paarbeziehung zu leben.
Der Workshop kann als Einzelperson besucht werden.

Chancen fir die Teilnehmenden:

Die Teilnehmenden nehmen Anregungen und Ubungen mit, um ihre Paarbeziehung lebendig zu erhalten. Der Kurs kann als Einzelperson besucht
werden. Die Umsetzung mit den Ubungsideen erfolgt dann im Rahmen der Paarbeziehung.

Kursleitung Die wichtigsten LOA-Elemente in diesem Kurs:
Christina Beeler e die Kunst des Zuhérens
Schulleitung, Lehrerin, LOA-Dozentin e Reflexions- und Alltagsebene
Primarschule e Fragen statt sagen
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