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winterthurer drshtage Ku rs 0 7
Montag, 28.4.25, 14.00-16.30 Uhr

27.-30. April 2025
Anfanger Raum: 3.4

Pflege und Begleitung auf Augenhohe

Kursinhalt:

Gemeinsam mit den Menschen unterwegs sein und sie in ihren Bedirfnissen unterstitzen. Mit ihnen zusammen Ziele definieren, um sie in ihrer
Entwicklung unterstitzen. Der Fokus ist dem Gelingen zugewandt und nicht auf den Defiziten oder Krankheiten.

Chancen fur die Teilnehmenden:

Bewusstsein um die besondere Situation einer Zusammenarbeit:
Gedankengange Uber (Macht / Ohnmacht; Zutrauen und aushalten konnen; Verantwortung abgeben, Begleitung von der Abhéngigkeit in die (Teil)
Selbstandigkeit / Rollenverstandnis und Haltung im Team definieren. Zusammen auf Augenhéhe unterwegs sein und eine Gleichwertigkeit leben

Kursleitung

Die wichtigsten LOA-Elemente in diesem Kurs:
Esther Kunz

e Gleichwertigkeit zw. Profis u. Betreuten / Patient
e Entwicklung zulassen

e Risiken / Grenzen, auch Chancen

e ernsthafte Ziele des Klienten

e vom Problemdenken zum L&sungsdenken hin

e Einstellung / Leitgedanken

dipl. Pflegefachfrau / GrpL. Team NW
Akutpsychiatrie, Krisenintervention und Triage im Schlossli Privatklinik Clienia AG
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