
Detailinformationen

Kurs 04
Anfänger
Fortgeschrittene

Montag, 28.4.25, 14.00-16.30 Uhr
Kurstermin

Raum: 2.2

LOA_Level

Kreative Lösungen mit kleinen Dingen (Impact-Technik)

Es sind kleine Dinge, die das Verhalten verändern helfen. Mit Monstern, Farben, Tieren oder Gegenständen einfache Lösungen konstruieren. Durch ein
gutes Coaching können wir zu nachhaltigen Veränderungen beitragen. Impact-Techniken sind lösungsorientierte und ressourcenaktivierende
Angebote, die Objekte, Metaphern, Symbole oder innere Bilder mit einbeziehen.

Kursinhalt:

Wir werden die Impacttechnik in den Methodenkoffer integrieren und freuen uns, uns als Forschende auf Erkundungstour mit Kindern zu begeben.
Chancen für die Teilnehmenden:

Kursleitung
Anja Fuchs Da Mutten

Die wichtigsten LOA-Elemente in diesem Kurs:

● Meta Ebene: Fokus auf zu erlernende Fähigkeiten��
● Haltung: Verschiedene Sichtweisen��
● Klient:in ist Expert:in��
● Fokus aufs Gelingende��
● Haltung Nichtwissen��
● Suche nach den Ressourcen��
● Sprache: Fragen statt sagen��
● Neugier an der Sichtweise des Gegenübers��
● Fokus auf erwünschte Zukunft��
● Gespräch: Gute Gründe, Skalafrage, Einstiegsfrage�

Primarlehrerin
Schule Ausserdorf, Winterthur
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