
Detailinformationen

Kurs 05
Anfänger

Montag, 24.4.23, 14.00-16.15 Uhr
Kurstermin

Raum: 1.1

LOA_Level

Der lebendige Körper als Erfahrungsraum

Unsere Körper sind Räume, in denen wir das Leben auf besondere Weise verstehen und erfahren können. Sie sind keine Maschinen, sondern
intelligente Lebewesen.

Kursinhalt:

Durch ihre natürliche Resonanz mit allem organischen Leben können wir einen Zugang zur „unfassbaren“ Dimension der Erde finden. Die Beziehung
zur Erde ist in uns. Allerdings kann der Körper nur als Resonanzraum der Erde erfahren werden, wenn wir auf bestimmte Weise über ihn denken. Sonst
wird er nicht lebendig.

Chancen für die Teilnehmenden:

Kursleitung Die wichtigsten LOA-Elemente in diesem Kurs:

Philosophin, Autorin
selbstständig

Mira Weinrich
Philosophin
Mind*Bodywork

Natalie Knapp
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